
 

Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ 

 «Детский сад № 63» 

к приказу № 104 от 01.09.22года 

Расписание образовательной деятельности на 2022-23 учебный год в МБДОУ «Детский сад № 63» 

 

 

Дни 
неде

ли 

1 младшая  
«Росинка»10 

2 младшая 
«Капелька»  15мин. 

Средняя 
«Ромашка» 20 мин. 

Средняя 
«Василек» 20мин. 

Старшая  
«Одуванчик» 25мин. 

Старшая 
«Колокольчик» 25мин. 

Подготовительная 
«Незабудка» 30мин. 

Подготовительная 
«Полянка» 30мин 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 1. 9.00-09.10 

Познание  
2. 9.20-9.30 

Физкультура 

1. 9.00-09.15 Познание 

2. 9.25-09.40 Музыка 

1. 9.00-9.20 Физкультура 

2. 9.30-9.50 Познание 
  

1. 9.00-9.20 Познание 

2.9.30. -9.50 Физкультура 
   

 

1. 9.00-9.25 Познание 

2. 9.35-10.00 Музыка  ( в 
группе) 

3. 10.25-10.50 Рисование 

                          

1. 9.00-9.25 Познание 

2. 9.35-10.00 рисование  
3. 10.10-10.35 Музыка 

                          

1. 9.00-9.30 Познание 

2. 9.40-10.10 Рисование 
3. 10.40-11.10 Физкультура 

   на улице 

1. 9.00-9.30 Познание 

2.9.40-10.10 Рисование 
3.10.40-11.10 Музыка 

 

В
то

р
н

и
к
 

1. 9.00-09.10 

Математика 

2. 9.20-09.30 

Музыка 
 

 

 

1. 9.00-09.15 Математика 

2. 9.25-09.40 Физкультура 

1. 9.00-9.20 Математика 

2. 9.30-9.50  Музыка 

                         

 

1. 9.00-9.20  Музыка 

2. 9.30-9.50   Математика  

 

1. 9.00-9.25 Обучение 

                     грамоте  

2. 9.35-10.00 Аппликация  

3. 10.10-10.35 Музыка  
 

1. 9.00-9.25 Обучение 

                     грамоте  

2. 9.35-10.00 Аппликация 

3. 11.00-11.25 Физкультура  
                         

1. 9.00-9.30 Обучение грамоте 

2. 9.40-10.10 Аппликация 

 

3. 15.30-16.00- Физкультура 
 

1. 9.00-9.30 Обучение 

грамоте 
 2. 9.40-10.10 

Аппликация 

         3.16.10-16.40 
Физкультура                       

С
р
ед

а 

1. 9.00-09.10 

Развитие речи  

2. 9.20-09.30 
Физкультура 

 

1. 9.00-09.15 Развитие речи  

  

2. 9.25-09.40 Музыка 
 

1. 9.00-9.20 Развитие речи 

2. 11.25-11.45 

Физкультура 
                         на улице 

 

1. 9.00-9.20 Музыка 

2. 9.30-9.50 Развитие речи 

 

1. 9.00-9.25   Развитие речи 

2. 10.10-10.35 Физкультура 

3. 9.35- 10.00 Лепка  

     1. 9.00-9.25   Развитие речи 

2. 9.35-10.00   Физкультура 

3.10.10-10.35 Лепка           
 

     

1. 9.00-9.30 Математика  

2. 9.40-10.10 Лепка 

 
. 10.20-10.50  Музыка (в 

группе) 

                    

1.9.00-9.30Математика  

2. 9.40-10.10 Лепка 

 
3.10.45-11.15 

физкультура 

Ч
ет

в
ер

г 

1. 9.00-09.10 

Рисование/ 

                       

Лепка 

2. 9.20-930 
Музыка 

 

 
 

1. 9.00-09.15 

Рисование/лепка 

 

2. 9.25-9.40 Физкультура 

1. 9.00-9.20 Рисование 

/лепка 

2.9.30-9.50-Музыка 

                          

1. 9.00-9.20 Физкультура 

2. 9.30-9.50 Рисование /лепка 

                          

1. 9.00-9.30 Математика 

2. 10.00-10.25 Физкультура  

 

     3.15.30-15.55 

Хореография                     

 

1. 9.00-9.30 Математика 

 

2. 9.50-10.15 Музыка (в 

группе) 
 

     3.15.30-15.55 

Хореография                     

1. 9.00-9.30 Развитие речи 

2. 10.35-11.05 Физкультура 

 

3. 15.30-16.00 Театральная 

студия 
3.15.30-15.55 Хореография                     

1. 9.00-9.30 Развитие 

речи 

2. 11.00-11.30 

Физкультура на 

улице 
 

3. 15.30-16.00 

Вокальная  студия 

П
я
тн

и
ц

а 

1. 9.00-09.10                 

Консруирование 
2. 9.30-09.40 

Физкультура  

                      на 

улице 

1. 9.00-09.15 Аппликация/ 

                    Конструирование 
2. 9.30-09.45 Физкультура  

                      на улице 

1.9.00-9.20 Констр-ние/ 

аппликация   
2.9.40-10.00Физкультура 

на улице 

                             

                     

1. 9.00-9.20 Констр-ние/ 

аппликация 

 2.10.45-11.15 Физкультура  
                            на улице        

1. 9.00-9.25 Конструирование 

2. 11.20-11.45. Физкультура 
на улице     

        3.15.30-15.55 

Хореография                                    

  1.9.00-9.25 

Конструирование 
2. 10.10-10.35  Физкультура 

на улице 

     3.15.30-15.55 

Хореография                     

1. 9.00-9.30 Музыка                      

 
2. 9.40-10.10 констр-ние 

3.16.05-16.35 Хореография                     

1. 9.00-9.30 констр-ние                    

 
2. 10.40-11.10 

Музыка  

 

3.16.05-16.35 

Хореография                     


