
 

1. Пользоваться ложкой и вилкой (не обязательно, но желательно); 

2. Мыть руки с мылом без посторонней помощи; 

3. Надевать и снимать одежду; 

4. Ходить на горшок, снимать штанишки и натягивать их обратно. 

5. Обращаться к взрослым за помощью. 

6. Вступать в контакт, играть с другими детьми и делиться игрушками. 

7. Выполнять просьбы воспитателя. 

 


